
La partecipazione al laboratorio è gratuita.  

MODALITÀ DI 
PARTECIPAZIONE:  

Verranno ammessi al corso i 

primi 15 iscritti 

 

 
 
       PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:     SERVIZIO INFORMAZIONE ORIENTAMENTO CULTURA  
                                                                   www.dsu.toscana.it                   orientamento.fi@dsu.toscana.it 

LABORATORI PRATICI GUIDATI 
 

BILANCIO  
DELLE COMPETENZE 

4° EDIZIONE 

Laboratorio introduttivo per la definizione di un progetto professionale pratico e realistico di inserimento nel mon-

do lavorativo. 
 

A COSA SERVE: 

♦ Individuare e promuovere le competenze legate al sapere (io so), al saper fare (io so fare)  

    e al saper essere (io sono)  

♦Rendere le competenze trasferibili e spendibili nel contesto lavorativo 

♦ Individuare gli interessi, le motivazioni e i valori legati al lavoro 

♦Definire un percorso di sviluppo professionale a breve, medio e lungo termine 

 

Condotto dalla Dott.ssa Alessandra Verduci (Psicologa del lavoro e consulente aziendale) 

DATE:  
20/10/2011 

03/11/2011 

17/11/2011 

ORARIO: 
 09.30 - 12.30 

Career Service Calamandrei 
Viale Morgagni, 51 

50134 Firenze 

Lun. e Mer. 9.30 - 13.30  

Mar. e Giov. 14.30 - 17.30 

Tel.: 055 22 61 347 

 

Sportello Integrato C.I.S.A.S. - ARDSU 
Residenza Caponnetto 

Via Miele, 3 - secondo piano  

50127 Firenze 

Mer. e Ven. 9.00 - 13.00  

Mar. e Giov. 15.00 - 17.00 

Tel.: 055 2261363 

Career Service Gramsci 
Via Gramsci, 36 

50132 Firenze 

Lun., Mer., Ven. 9.00 - 13.00  

Mar. e Giov. 15.00 - 17.00 

Tel.: 055 22 61 310/311 

 

 PRESENTAZIONE 
DOMANDA: 

DAL 16/09/2011 

AL 14/10/2011 

AZIENDA REGIONALE PER IL DIRITTO ALLO STUDIO 

UNIVERSITARIO DELLA TOSCANA 

Articolazione Organizzativa Territoriale di Firenze 

Realizzazione a cura del SIOC Firenze 

Residenza Caponnetto 
Via Miele, 3 

Linee Ataf  60, 57, 58 

Stazione FS Firenze Rifredi 


